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令 和 7年 度 の ３年 生 11人 。 卒 業 後 はＯＢＯＧ会 も よ ろ し く ね ！新 顧 問 の 秋 元で す
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男子駅伝チーム　 艷 昌

辟 辟
懃 :

。･４レ十 会 畆
場
齔東北匁会

田 口 大 貴 コ ーチ か ら

（平 成 22年 卒 写真中列左）

↓ 昨 年 11月 ６日 、東 北 高 校 駅 伝 を 走 り 終 え て（右 端 は 松 橋 会 長 ）

全県 駅 伝 大会 におい て、本 校陸 上 競技 部 男子 駅 伝チ ーム は、創 部以 来 初 と

な る東 北 大 会出場 を 果 たし まし た。

日 頃 より OB ・ OGの 皆 さま に は、温 か い ご 支 援 とご 声 援を 賜 り、心 より 感

謝 申し 上 げま す。諸 先 輩方 か ら受 け 継い だ 襷を、新 た な ステ ージ ヘ とつ な ぐ

こ とが で き、大 変 う れし く 思い ま す。

しか し 、彼 ら の挑 戦 はこ こ で終 わる もので は な く、そ の先 の 高み を 見据 え

てい ま す。秋 高 生ら し く文武 両道 を 高い 志 の もとで 体 現し な がら 、描 い た夢

の 実現 に 向け 着 実に 歩 みを 進 めてい ま す。

今 後 もそ の歩 みを 支 え、共 に 楽し んでい き たい と思い ま す。

引 き続 き ご支 援、ご 声 援を よろ し くお 願いい たし ま す。



昨年７月 の 中央支 部駅 伝にも 応援 に来 てく れ まし た

昨 年５月 １０日 に 開 催し た 令 和 7年 度 総 会 。前 列中 央 が三 船 OBOG会 顧問

追 悼 56年 間 の 感 謝　 佐 々木 時夫 前会長（昭和47年 卒）

三 船 先 生 は 昭 和 31年 秋田 高 校 卒。昭 和 35年 に母 校 に 講

師 とし て 赴任 し 、38年 か ら 教諭 とし て 54年 ３月 まで 16年

間、私 た ちを優 し く時 に厳し く指 導し て くだ さい まし た。

私 は高 校 入学 と同 時 に陸 上競 技 部 に入 部。象 潟や 六郷 で

経て 57年 に 中 央 高 校 に 赴任 。 58年 の全 国 高 校駅 伝 で 、準

優 勝 に 導 き ま し た。 ＴＶ中継 で 私 の 教え 子 が 力走 す る姿 に

感 激 し、少 し は先 生 に 恩返 し がで きた か な と思い まし た。

平 成 ４年 度か らは県 保健 体育 課併 任県 立中 央公 園 に勤務 。

26年 前 に は、停 滞 して い た 秋田 高 校 陸上 競 技 部ＯＢ会 復

活 時 の会 長 に就 任い ただ き 、私 か バト ン を受 け た後 も顧 問

とし て、ＯＢ・ＯＧ会 入会 式 や駅 伝激 励 会、競 技場 に もお い

で くだ さ り 激 励 をい た だい て お りま し た。　今 年 もＯＢＯＧ

会 入会 式で お 目に かか れ ると思 ってお り まし たが ……。

唯々感 謝 の念で 一杯 です 。合 掌

故 三船元会長　 の合宿 等 を 経て 46年 台 風 の鳴門 イ ンタ ーハ イで は、キ ャペ

ツ１個 に マ ヨネ ーズ の差 し 入 れ、予 想 に反 し て の予 選通 過

で ､帰 秋時 は予 定 外 の飛 行 機 と 新幹 線 が人 生 初 経 験で 、こ

れ も楽し い 思い 出で す。大 学卒 業後 は、競 技 場 で 「技 術 総

務」と し て大会 運営 の基礎 を学 ばせ てい ただ き ました。

先 生 は 54～56年 度 の ス ポ ーツ 会 館 や 冬 季国 体 事務 局 を

ＯＢＯＧ

だ より
ＯＢＯＧだ よ り

かいこ う奇 跡 の 邂 逅

鷲 尾 天　 1984(昭 和59)年 卒

2025年 3月 、私 は ア メ リ カ ・ロ サ ン ゼ ル ス の ド ル　 や っ て い た そ う で …」

ビ ーシ ア タ ーに い ま し た 。米 ア カ デ ミ ー賞 に 出 席 す る　 「え ？ど う い う こ と ？」

た め で す 。東 映 ア ニ メ ーシ ョ ン で プ ロ デ ュ ーサ ーを 勤　 「確 か 鷲 尾 さ ん 秋 田 高 校 で 陸 上 部 で し た よ ね ？　お 父

め て い る 私 は 、フ ル ＣＧ短 編 ア ニ メ ーシ ョ ン「あ め だ　 様 も 陸 上 部 た っ た そ う で …」

ま（英 題 :Ｍａｇｉｃ Ｃａｎｄｉｅｓ）」（21分）を企 画 ・製 作 し 、　「囗 ！　ま さ か 、私 の ひ と つ 上 の キ ャ プ テ ン た っ た

世 界 各 地 の 映 画 祭 で 表 彰 さ れ た 結 果 ア カ デ ミ ー賞 に ノ　 E藤 さ ん ？」

ミ ネ ート さ れ る と い う 栄 誉 を 受 け ま し た 。　　　　　　　な ん と い う ご 縁 ！な ん と い う 奇 跡 ！私 は 陸 上 部 の ー

ス タ ッ フ 十 数 名 と 現 地 入 り し た も の の 、自 分 の 世 話　 つ 先 輩 の Ｅ藤 さ ん の 娘 さ ん と 遠 い ロ サ ン ゼ ル ス の 地 で

だ け で 手 い っ ぱ い だ っ た の で 、ス タ ッ フ は 現 地 の コ ー　会 っ て い た と い う わ け で す 。と も に 短 距 離 で 100 ・

デ ィ ネ ータ ーを 雇 い ま し た 。秋 田 出 身 の 日 本 人 女 性　 200を 走 り 、リ レ ーで バ ト ン を 渡 す 間 柄 だ っ た 先 輩 の

で 、と て も 気 さ く な 素 晴 ら し い 方 で し た 。　　　　　　　娘 さ ん だ っ た と は …

表 彰 式 で は 受 賞 こ そ 逃 し た も の の 、並 み い る ハ リ ウ　　 残 念 な こ と に お 父 様 の 思 い 出 話 を 娘 さ ん と す る こ と

ツド ス タ ーた ち と 肩 を 並 べ て レ ッ ド カ ーペ ッ ト を 歩 く　　 は で き な か っ た の で す が 、は る か 40年 の 歳 月 を 越 え

と い う 大 変 貴 重 な 経 験 を し ま し た 。　　　　　　　　　　て 、素 敵 な 出 会 い が あ っ た と い う お 話 で し た 。

翌 日 、帰 途 の ロ サ ン ゼ ル ス 国 際 空 港 に 向 か う 車 中 で　　 皆 様 も「人 生 の 出 会 い 」を 大 切 に な さ っ て く だ さ

ス タ ッ フ の 一 人 が 、「あ の 、コ ーデ ィ ネ ータ ーの 方 の　 い 。

お 父 様 が 鷲 尾 さ ん を 知 っ て い る か も し れ な い と お っ し

２



ＯＢＯＧだ よ り

「あ れ か ら 30年 、応 援 の か た ち 」

櫻 庭 一 馬　 1997(平 成 9)年 卒
マイルリレーでインターハイ出場

し た 。

数 年 前 、気 管 支 喘 息 を 発 症 し 呼 吸 機 能 検 査 を 受 け ま

し た 。若 い 技 師 さ ん が 「頑 張 っ て ！も う 少 し 、も う 少

し ！」と 声 を か け て く れ ま す 。応 援 さ れ た ら 全 力 で 応

え な け れ ば な り ま せ ん。自 分 の 力 を 出 し 切 り ま し た 。

結 果 、主 治 医 に は 「ア ス リ ート 並 み の 肺 活 量 で す ね 」

と 驚 か れ ま し た 。と こ ろ が 、数 日 後 に 気 胸 を 発 症 し 、

胸 に 管 を 入 れ ら れ 一 週 間 入 院 し ま し た 。頑 張 り す ぎ て

肺 に 穴 が 空 い て し ま っ た よ う で す 。あ れ か ら 30年 、

頑 張 る の も ほ ど ほ ど に し な い と い け ま せ ん ね 。

現 在 、私 は 通 町 商 店 街 に あ る 大 町 内 科 外 科 ク リ ニ ッ

ク で 診 療 を 行 っ て い ま す 。患 者 さ ま に は 、「無 理 し な

い で 、マ イ ペ ース で ね 」「少 し ず つ 頑 張 り ま し ょ う 」

な ど 、応 援 す る こ と が ラ イ フ ワ ーク と な っ て い ま す 。

声 を 枯 ら す よ う な パ ワ ーは あ り ま せ ん が 、現 役 部 員 の

皆 さ ま に も 陰 な が ら エ ール を 送 っ て い き た い と 思 い ま

す。

高 校 を 卒 業 し て 約 30年 が 経 ち ま し た 。老 眼 が 進

み、上 カル ビ が きつく な り、色 々な 記 憶 が薄 れて き て

いま す が、濃 厚 な 青春 時 代を 過 ごし た 陸上 部 の 思い 出

は都 合 よく切 り 取 ら れ今 も キラ キラ と輝 いて いま す。

大 会 最終 種目 の マイ ル リレ ー決 勝 で は、メ イン ス タ

ン ド の ゴ ール 付 近 に 陣取 っ た部員 全 員 に よる 「し ゅ～

～こ ～～！秋 高 ！フ アイ ツ ！秋 高 ！フ アイ ツ ！秋

高 ！フ アイ ツ！」の 大 合 唱応 援 が 定番 でし た。リ レ ー

走者 で あっ た私 はいつ も この 応援 に痺 れて い まし た。

レ ース 後 に かけ ら れる 祝福 や 労 いの 声 はど れも カ ラ

カ ラ に 枯 れて いて、そ の 全力 の 応援 に 心 から 感謝 し、

胸が 熱く な った こ とを 覚 えて い ます。

高 ２の 東 北大 会、会 場 は雄 和。こ れまで 何 度も 阻 ま

れて き た準 決勝 を 通過 し、決 勝 で は２秒 近 く ベ スト を

更新 し て５ｲ立、念 願 のイ ンタ ーハ イ 出 場を 果 たし ま し

た。地 元開 催で こ の応 援 が追 い 風に な っ たの は 間違 い

あり ま せ ん。応 援 さ れる 喜 び、応 え る た めの 努力、全

力 を 出 し切 る 根性、多 く の こと を学 ば せて い た だき ま

ＯＢＯＧだ よ り

「思 い 出 」

塚 田 美 羽　 2018(平 成30)年 卒
全 県 総 体 で秋 高 史 上 初、女 子 総 合 優勝 ！

現 在、私 は 警察 官 とし て日 々事 件 解 決 のた め に現 場

を 走 り 回っ て い ます。現 場 で は一つ と して 同 じ状 況 は

なく 、限 ら れ た 情報 の中 で冷 静 に判 断 し、仲 間 と連 携

し な がら 真実 に近 づ いて いく こ とが 求 めら れま す。困

難な 場 面 に直面 する こと も多 い で すが、最 後 まで 諦 め

ず粘 り 強く 向 き合 う 姿勢 は、高 校 時代 の 陸上 部で 培 わ

れた も のだ と感 じ てい ま す。

高 校 時代、私 たち女 子 陸上 競 技部 は、秋 高 史上 初 の

全県 総 体女 子総 合 優勝 を 果 たし まし た。目 標 に向 か っ

て、学 年 や 性別 の垣 根を 越 え、互 い に 声を 掛 け合 い、

アド バ イス をし 合 いな が ら練 習 に励 ん でい ま し た。種

目 は違 って も、時 に は一 緒 に悩 み、時 に は喜 びを 共 有

し な がら 、そ れぞ れが そ れぞ れの形 で チ ーム に貢 献 で

きるよ う な、そ んな チ ーム でし た。

そし て 何 より、「南 都先 生 に優 勝旗 を 持 たせ てあ げ

たい」と いう 一 心で 、部 員 全 員が 同じ 方 向を 向 い て 努

力 で きた こ とが、結 果 につ な がっ たの だ と思 い ま す。

優 勝と いう 経 験 はも ちろ ん 大 きなも の でし たが、そ

れ以上 に、チ ーム メ イト と同 じ目 標 に向 か って、常 に

高いレ ベ ルを めざ し て い た日々が 、今 の 私 にと っ て本

当 に大 切 な 思い 出で す。

ま た、昨 年 初 め てＯＢＯＧ総 会 に 参 加 さ せ て い た だ

き、と て も 楽し い 時間 を過 ご し まし た。世 代 を 超 えて

陸上 の話 で 盛り上 が り、こ の 高 校の 陸上 に対 する変 わ

ら ない 熱 さを 強く 感 じ まし た。ぜ ひ 次回 も 参加 し、ま

た皆さ ん とお 会 いで きる こ とを 楽し みにし て い ま す。

３
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